
 

 

Gruppe Bildungswerk der Sächsischen Wirtschaft 

   

 

18952 | Fortbildung Alltagsbegleiter 2026

Kursumfang: 16 Unterrichtseinheiten (UE) zu 45 Minuten

Kurszeitraum: 29.09.2026 - 01.12.2026

Wir bieten Ihnen den Kurs wahlweise mit Beginn im September/Oktober 2026
oder im November/Dezember 2026 an. Gern können Sie Ihre Fortbildung aus den
angebotenen Terminen nach Ihren Bedürfnissen zusammenstellen.

Kurspreis: 80,00 €

Kursort: Bildungswerk der Sächsischen Wirtscha e.V., Bildungszentrum Reichenbach,
Kirchplatz 7, 08468 Reichenbach, Ansprechpartner: , Maria Grünert, ,
maria.gruenert@bsw-mail.de

Thema 1: Betreuungsangebote für Menschen mit Bewegungseinschränkungen

• Was bedeutet „Bewegungseinschränkungen?“ (Definionen, Ursachen)
• Grundprinzipien der Betreuung
• Verschiedene Betreuungsangebote und Akvitäten
• Hilfsmiel und Umgebungsgestaltung

Thema 2: Betreuungsangebote für Menschen mit Demenz

• Einführung und Sensibilisierung (Definion, Formen der Demenz, typische Symptome, Verlauf)
• Grundprinzipien der Betreuung
• Verschiedene Betreuungsangebote und Akvitäten
• Umgang mit herausforderndem Verhalten
• Umgebungsgestaltung

Ausführliche Informationen zu den Kursinhalten erhalten Sie hier.

http://www.bildungszentrum-reichenbach.de/fileadmin/user_upload/BZ-Reichenbach/pdf/Infoblatt_FAB_2026_web.pdf

