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19312 | Trainingsprogramm "Gesunde Führung" für Führungskräfte

Gesunde Führung wirkt: Dieses Seminar macht Ihre Führungskräe fit für wertschätzende,
movierende und gesundheitsfördernde Führung. Praxisnah, interakv und mit Fallbeispielen aus dem
Unternehmensalltag lernen die Teilnehmer, Konflikte zu erkennen, Stress zu managen und Teams effekv
zu steuern – für mehr Zufriedenheit, Leistung und Engagement im Unternehmen.

Kurszeitraum: 31.12.2030

Kurspreis: 1.745,00 €

Kursort: bsw – Beratung, Service & Weiterbildung GmbH, Training und Seminare, Rudolf-
Walther-Straße 4, 01156 Dresden

Inhalte

MODUL Gesund Führen mit Persönlichkeit
MODUL Betriebswirtschaliche Führung - Wissen macht selbstsicher und fördert die Akvität der
Mitarbeiter
MODUL Stress kann fördern oder krankmachen: Zeit- und Selbstmanagement
MODUL Wenn Konflikte krankmachen - Konfliktmanagement
MODUL Fehlende Teamarbeit kann krank machen - Teamarbeit praxisnah


